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PARCOURS D’ORIENTATION
PATRIMOINE ADULTE

NIVEAU : FACILE | DISTANCE : 3,5KM | DENIVELE : 125M | DUREE : +/- LH15] 10 BALISES
(O Emplacement des balises

A\ Point de départ du parcours : Parking de la CAPI

m COMMUNE DE L’ISLE D’ABEAU
www.mairie-ida.fr

m OFFICE DE TOURISME DE LA CAPI
capi-agglo.fr

B COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D’ORIENTATION
www.cdco38.fr

N échelle: 1/5000° . . ' )
1 cm représente Ville fleurie et verdoyante avec ses 135 ha d'espaces

Edmistrlaterraln verts, Llsle d'Abeau bénéficie d'une situation

TenvelE et exceptionnelle : proche de Lyon et de Grenoble, de

2 courbes de niveau:: Chambéry et des stations de ski. C'est aussil’'une des

5 metres villes les plus jeunes de France animée par plus de
120 associations. Llsle d’Abeau c’est aussi la
richesse de son patrimoine bati, naturel et sportif
gu’il faut absolument découvrir en suivant ses
parcours thématiques : la chapelle Sainte-Anne,
l'Eglise St Pierre et St Paul qui domine la plaine, les
lavoirs, l"étang...
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M |l est de la responsabilité de tout pratiquant d'estimer ses capacités a pouvoir
pratiquer la course d'orientation sur cet espace.

M Soyez discrets, des balises sont placées & proximité des habitations.

B Respectez les aires de stationnement, les propriétés privées et la réglementation.
B Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur le site.

W Pourle bien-étre de chacun, respectez les autres usagers du site.

M Soyez vigilants a la circulation dans le village. Surveillez vos enfants.
Utilisez les passages piétons.

9" | Nhésitez pas a utiliser l'application Suricate qui permet de signaler les

SURICATE | problémes que vous rencontrez quand vous pratiquez un sport de nature
SIGNALER

werssiee | [erreur de balisage, besoin de sécurisation, conflit d’'usage...).

e ALPES
| = 1S HERE

-

PATRIMOINE ADULTE

A LA DECOUVERTE
DE LISLE D’ABEAU

ida

L'ISLE DABEAU

RETROUVEZ TOUS LES AUTRES SITES D’ACTIVITES OUTDOOR SUR LAPPLICATION MOBILE ISERE OUTDOOR /\.%\-n

ET TOUS LES AUTRES SITES DE COURSE D’ORIENTATION SUR LE SITE DU COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D'ORIENTATION www.cdco38.fr




BALISE 81

Dans cette mare vit la grenouille agile.

PARCOURS
D’ORIENTATION
“ PATRIMOINE
ADULTE
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BALISE 87

Arbre Quel est son autre nom? Nous voici dans le vieil hameau du Didier. Vous trouverez autour de vous un .
La grenouille baveuse objet particulier signé Tournier. De quoi s'agit-il ? Inc’;grrsoﬁiﬁ(’ggn
La grenouille pisseuse Uine statua
La grenouille sauteuse N e : Unsdergouite
YO RIE TATIOM Un cadran solaire
3 I J nE “ d |Unvitrail
Q L’ISLE D’ABEAU
8 _ <
BALISE 82 ) Al'aide de votre carte, déplacez-vous dans le village de Llsle d’Abeau et
Ala fin du XVIIeme sigcle, Louis X1V offrit les terres de L'lsle d’Abeau au Maréchal trouvez les balises qui ont été installées a proximité des sites 8 o
Souche de Turenne pour procéder a des travaux. Lesquels ? remarquables. BALISE 88
S e vill Pour commencer, reperez l'emplacement du Pa””eaucg départ A\ ) A l'aide des définitions, trouvez d'autres activités sportives & pratiquer a L'lsle
@ [Lonstruire une nouvetle viile Puis cherchez lesbalisesreprésentées parun cercle (@) avec son numéro. d’Aboal : Intersection
Assécher ces terres marécageuses E;;ssts;rc;r_]zrg}nii:ie]cercle que vous trouverez votre balise (mini-borne en Vara'ppe de routes
Cunstruue un nouveau chateau A, chaque‘ balise, vous pourrez poinconner la case qui correspond et Enchainement de natation, cyclisme et course apied ______
répondre & la question.
Toutau long du parcours, vérifiez la codification des poingons : 35e =2 Sportdes pongistes ______ __ _____
8 Bonne découverte ! ]
BALISE 83 - _ ; _
Entourez dans la grille ci-dessous certains sports que ['on peut pratiquer sur la
Cloture commune.
En voici quatre > BADMINTON « BUDO » TAEKWONDO « HANDBALL g 8,
Quels sont les quatre autres cachés dans la grille ? 5 _ ] BALISE 89
Les mots peuvent étre écrits horizontalement, verticalement, de haut en bas et Cette chapelle estle dernier vestige dune :
de bas en haut. Fin des années 60 début 70, 'Etat décide de Eglise Arbre
creer La Ville Nouvelle, composée de 5 =
Hlz|IB|l/R|lo|lcglE|sIn|AlD communes : L'Isle EifAbeau, Four, SaInt—Uuen_tin Maison torte
ZIRlalalelylilelT kK Fallavier, Vaulx Milieu et ... Quelle est la ville (petit chateau avec des fortifications moindres)
?
manquante ? Auberge
O(U|S|E(HIM|J|A|A|E|W Satolas
B|Z|(E|ID|/A|(N|Y|D|E|G|B % |LaVerpiliére .
UjR|BlA|NjAJLIMIKIE R Villefuntaine iy
LIEIA(N|D|S|O|IlI|W|U|S , . ) : BALISE 90
Vous étes arrives dans la partie la plus ancienne de la ville, sur la place Gabriel
O(U|L|C|B[T|G|N(O|H|D Péri. Cet homme s'illustra comme [plusieurs réponses possibles) : Arbre
s|wiL|[E|A|I|N|[T|[N]|V]O [ 2 | Journatiste
B(O|X|E|L(||N|O|D|T|D Commandant
zlslaglLlLlulalnlololu Au nord du lavoir, vous apercevez l'espace o
sportif Joél Grisollet. Homme politique
MHITIQICIE/A|E|Y|O|B Quelle est cette personnalité de L'lsle d’Abeau? Médecin

a |Un ancien maire de la ville |:| Résistant durant la 2% guerre mondiale

b |Un joueur de foot ayant évolué en Ligue 1
Un ancien entraineur de Rugby

:

BALISE 84

Comment s‘appellent ces murs en pierres que vous pouvez voir autour de vous
Mur et quin'ont pas de liant ?

Un mur en pierres naturelles

. es parcours
b [Un mur en pierres brunes =

: e g
Un mur en pierres séches BALISE 85 BALISE 86
Réponses aux questions :
Table P q

d’'orientation Lavoir




