IL est de la responsabilité de tout pratiquant d’estimer ses capacités
a pouvoir pratiquer la course d’orientation sur cet espace.

B Restez sur les itinéraires, ne coupez dans les prairies.

B Respectez les aires de stationnement, les propriétés privées et la
reglementation.

M Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur le site.

B Assurez-vous de votre équipement et des conditions météorologiques
avant votre depart.

M Pour le bien-étre de chacun, respectez les autres usagers du site.

S

G N'hésitez pas a utiliser I'application Suricate qui permet de signaler les
SURICATE | problémes que vous rencontrez quand vous pratiquez un sport de nature
wrrcsiti | [erreur de balisage, besoin de sécurisation, conflit d'usage...).
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I
Respectez l'ordre des balises et terminez par la balise 12 (n° 66)

O Emplacement des balises numerotées, positionnées sur les éléments
significatifs naturels ou artificiels [banc, muret, angle chemin, poteau.
A\ Point de départ du parcours : Parking du hameau des Certs.

LEGENDE
[ Batiment N
[ Propriété privée
~—~=Route
~——Sentier
—_— Cléture A Départ éche“e B l/5000°
] " . lcmreprésente S0m
——'Ligne électrique : | FHpT8S
o Balise dénivelé entre 2
Panneau courbes de niveau: 5m
o Lavoir
[ Prairie
= - Carte de course d'orientation 2021 / Cartographie : D. Baranger / La reproduction de I'ensemble des supports
I:I Arbres d ISperses cartographiques est autorisée pour 'usage unique de ce parcours permanent d'orientation et & 'exclusion de fout
. autre usage. Cet équipement a été mis en place avec I'assistance technique de la Ligue Auvergne Rhone Alpes de
— Courbe de niveau course d'orientation / Crédit photos : C. Garnier / lllustration : Fanny Le Bagousse / Edition 2021
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n LA ROUTE PANORAMIQUE

C’est aux Certs qu’arrive la route panoramique de la Roche, 'une des plus
spectaculaires de I'Oisans ! En provenance de la Garde, c’est la premiére voie
carrossable a rejoindre Auris : elle est achevée en 1902. Elle désenclave ainsi la
commune qui était auparavant surnommée :

. 1.[J Leboutdumonde

2.[] Lerepaire du chamois
3.0 Lenid d'aigle

n CHAPELLE DES CERTS

Le clocheton de bois et sa petite taille font le charme de cette chapelle hors du
commun. Les premiéres archives a la mentionner datent de 1699 : elle occupait
alors la totalité du jardinet. Mais dans les années 50, le mauvais état du batiment
contraint les Cervillons (habitants des Certs] a démolir la plus grande partie de
l'édifice. La partie restante héberge :

1.[] Lautel
2.1 Lanef
3.[] Le parvis

a LE SEIGLE

Les terrains entre les hameaux étaient autrefois trés peu boisés car consacrés
a la culture. On y semait entre autres du seigle, dont la paille était réservée aux
animaux ou utilisée en vannerie pour faire des « paillassons » : des corbeilles de
boudins spiralés qui étaient liés avec :

1.1 Del'écorce de noisetier

2.L1 Delaficelle de chanvre

3.01 Des morceaux de tissu

nLES VACHES

Afin d'éviter que les milieux se referment, les terrains situés entre les hameaux

accueillent-aujourd’hui les vaches d’agriculteurs du département voisin. En—|

échange, ceux-ciapportent chaque année:

1.[J Dufromage au lait de leurs vaches
2.0 Lefumier des vaches, utilisé pour les potagers
3.[] Des cdtes de beeuf pour les grillades d'été

B LA LAVANDE

La situation séche et trés ensoleillée du coteau est
icifavorable & une végétation de type méditerranéen.
En chemin, vous trouverez souvent de la lavande
officinale, Lavandula angustifolia, a différencier de
la lavande aspic, L. latifolia (qui ne pousse que sous
600 m daltitudel, et de la lavande & toupet, L.
stoechas [sur sols siliceux). Quant a la lavande
officinale, elle est uniquement présente sur:

1. solcalcaire, sous 800 m d’altitude
2.0 solcalcaire, au-dessus de 1000 m d’altitude
3.0 solsiliceux, sous 800 m d’altitude

““PARCOURS
D'ORIENTATION
PATRIMO.IN;E ADULTE

LA ROMANCHE

Lavue permet d'admirer la rencontre entre la vallée du Vénéon, profonde car
fagonnée par un glacier trésimportant, et lavallée de laRomanche dont le glacier

- moins puissant a creusé moins profondément. Les eaux d’écoulement de ce

D’AURIS EN OISANS

A laide de votre carte, deéplacez-vous sur les chemins qui relient les

différents hameaux pour découvrir les balises qui ont été installées a
proximité de lieux remarquables. Sur chaque balise, une pince vous
permettra de poingonner la case qui correspond au numéro de la balise. A
chaque balise, une question est posée vous permettant de connaitre les

particularités des lieux rencontrés.

AT R LA »_zual'lz

A l'aide de la légende et des symboles qui figurent sur la carte, orientez
votre carte et repérez votre position ainsi que le cheminement que vous
devez effectuer pour trouver les balises dans l'ordre imposé. Le point de
deépart est représenté par un triangle rouge A et chaque balise par un
cercle rouge@avec son numéro. C’estau centre de chaque cercle que se
situe un élément caractéristique du terrain (point d’eau, angle de

batiment, arbre...).

En fin de parcours, vérifiez la codification des poingons.

Bonne découverte !

SO’COUGNE

Sa’cougne [« sous le coin») est un paturage et
unlieudebaladetrés apprécié desAurienchons.
Approchez-vous prudemment de la falaise pour
admirer la vue plongeante sur le lac de Buclet.
L'été, sa couleur turquoise est due au plancton
qui prolifere aux beaux jours. Les grains de
calcite présents dans l'eau sy fixent et
diffusent la lumiére naturelle qui prend une
teinte turquoise en étant associée :

1.1 A la couleur naturelle des eaux bleues et
trés pures du lac

2.[] Aux produits solaires utilisés par les
baigneurs

3.[1 Aureflet des montagnes

| BALISE55

Petite colline

nLA CAVAGNE

Ce sentier dessert des parcelles autrefois
cultivées : des terrains trés pentus aménagés
en terrasses plus ou moins plates... dont la
terre descendait peu a peu. C'est pourquoi on
la remontait tous les printemps, avec l'aide
d’'un mulet ou a la main avec une cavagne. De
quoi s'agit-il ?

1.Jun traineau léger auquel on s"attelait
2.Junchariot & roulettes que l'on tirait

3.[lun panier plat que l'on portait sur le ventre

8 LE SUREAU

Cetarbrisseau, quiporte des inflorescences
blanc créme a la fin du printemps et de petits
fruits noirs a la fin de 'été est un sureau noir
(Sambucus nigra). Trés utilisées dans la
pharmacie familiale des Aurienchons, ses
fleurs séchées étaient préparées en tisane
pour :

1. stopper un début de grippe

2.[] favoriser l'endormissement

3.L] seréchauffer les matins d"hiver

080 gt’)
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dernier ont créé les gorges de l'infernet dans lesquelles coule la Romanche. Celle-
ciprend sa source:

1.[] AuFreney

LE TILLEUL

S’il pouvait nous parler, ce tilleul aurait certainement bien des choses a nous
raconter ! Planté en 1677, il est témoin de lavie a LaBalme depuis plus de 400ans...
Chaque année, lavente de ses fleurs représentait une aide bienvenue pour:

1.0 le salaireducuré

2.1 Uentretien de la chapelle
3.1 payer les services d'une sage-femme

2.[] Aulac du Chambon 3.1 AVillar d'Aréne

Le hameau est si éloigné de U'Eglise que l'on ne peut pas entendre les cloches,
et que les «vieilles gens et les enfants ne peuvent ouir la messe l'hiver » | C'est
ainsi que les Balmichons adressent une requéte a 'Evéque en 1676 pour demander
l'autorisation de construire une chapelle. Placée sous la protection de St Antoine
I'Hermite, elle accueillait tous les ans une messe le 17 janvier, le jour de la St
Antoine*. Le prétre bénissait alors :

1.[J les troupeaux
2.0 lesel
3.0 les nouveaux-nés

*De nos jours, elle est célébrée le 7 aodt.

m LE GENEVRIER

A Auris, les genévriers étaient prisés par les enfants, quiles ramenaient dans les
hameaux a la luge ; ils les stabilisaient dans la neige, puis les entouraient de
paille. On enflammait le tout & la tombée de la nuit, lorsque tout le monde se
réunissait pour danser et chanter a 'occasion de:

1. laSaint-Jean 7
2.[] laToussaint
3.0 Mardigras

m LES CHOUIERES

Le chemin traverse ici les « chouiéres », un ensemble d’environ 100 petites
parcelles [les plus petites font 9m?). Chaque famille d’Auris possédait unmorceau
de terrain dans cette zone ol elle faisait pousser des choux raves et des choux
qui servaient notamment a préparer :

1.0 lesfarcis
2.1 les crozets
3.0 larchipot

Réponses aux questions :

&3
BALISE 58

Pin

00
Coo

BALISE 59

Panneau

o0
X
o0
(']

BALISE 60

Pin

(e e o]

BALISE 66

Pylone
En bois




